


¡Hola!
ya estoy aquí

Guia para el cuidado
de tu cachorro

*Este documento, es una guía de cuidado.
No es una guía médica, no reemplaza a un
veterinario
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Bienvenida
Todo está por cambiar,

Cuando eliges tener un cachorro todo 
cambia, todo es diferente, por eso 
queremos compartir contigo algunas 
sugerencias para que puedas cuidar del 
nuevo miembro de tu familia y pueda 
crecer sano, fuerte y feliz.

Tu cachorro va a necesitar de mucho amor, 
cuidado, paciencia, una buena 
alimentación, y ejercicio o actividad física.  
Es por esto que, es necesario preparar todo 
para su llegada. 
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¿QUÉ
NECESITAS
PARA SU
LLEGADA?
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Adecuar  todos los espacios de tu hogar es 
indispensable para evitar riesgos y optimizar el cuidado 
de tu cachorro.

A continuación, enumeramos los principales elementos 
a tener en cuenta:

Todo lo que debes
tener en cuenta

1
Alimento: un alimento acorde a 
la etapa de vida, con una amplia 
variedad de  ingredientes de 
alto valor biológico, que 
proporcionen los nutrientes que 
tu cachorro necesita para crecer 
sano y fuerte.

2
Cama y casa: para que tu cachorro 
se sienta seguro ubica su cama 
cerca de tu familia, en un espacio 
tranquilo y fácil de limpiar.
Elige la cama que mejor se 
acomode a sus medidas. 

4
Cepillo para pelo: con el fin de 
asegurar que tu cachorro 
permanezca saludable y limpio, 
haz que el cepillado forme parte de 
su rutina de cuidado. Recuerda, 
nunca utilices shampoo 
recomendado para humanos.

5
Agua: asegúrate de que tu 
cachorro tenga siempre a 
disposición agua limpia y fresca, 
elige un plato para el alimento 
concentrado y otro para el agua.

6
Cepillo de dientes: los cachorros 
pierden los dientes de leche entre 
los 6 y 7 meses de edad; sin 
embargo, es importante que se 
adapten al cepillado por lo menos 
tres veces por semana. Tener en 
cuenta que los productos usados 
sean diseñados especialmente 
para perros, no hacerlo con 
dentífrico de uso humano.

7
Collar o correa: es necesario que 
tu cachorro se adapte al collar lo 
antes posible, lo que se traducirá 
en primeros paseos agradables y 
un adiestramiento satisfactorio, es 
primordial que sea resistente y del 
tamaño adecuado para que su 
cuello no se lastime.  De igual 
forma, incluir una placa con tus 
datos para evitar que se extravíe.

3
Juguetes y accesorios: si quieres 
evitar que tu cachorro esté 
mordiendo todo lo que encuentre 
a su paso, recuerda que tener sus 
propios juguetes es la clave, es 
importante que estos juguetes 
sean diseñados de acuerdo con su 
tamaño. De igual forma, es 
necesario que el plato o bowl se 
ajuste al tamaño y altura del perro. 
Lo anterior, permitirá que tu 
cachorro tenga buenos hábitos. 



Alimentación y
nutrición

Todos lo cachorros necesitan alimentos que les brinden 
anticuerpos naturales para fortalecer su sistema 
inmunológico y estabilizar su aparato digestivo, 
protegiéndolos de enfermedades causadas 
principalmente por la baja inmunitaria que genera el 
destete.
  
De igual manera, requieren de un nivel óptimo de 
proteínas, un balance de calorías y grasas, y vitaminas y 
minerales de fácil absorción; asegurando un buen 
crecimiento y aporte energético, y un sano desarrollo de 
tejidos y huesos. 

Si en algún momento ves que hay dificultad por parte de 
tu cachorro para triturar las croquetas, se recomienda 
hacer una papilla del producto con agua tibia y 
gradualmente ir incorporando croquetas secas.
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Tip: ten en cuenta que el tamaño de la croqueta 
varía de acuerdo al producto recomendado para 
el tamaño de la raza de tu cachorro.
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Cuando tu perro haya alcanzado la adultez, es 
importante que inicies la transición de alimento de 
cachorro a adulto. La razón principal es que el alimento 
especial para cachorros provee un mayor nivel de grasa 
y proteína. Si no se usan alimentos de acuerdo con su 
edad pueden aparecer problemas de salud más 
adelante, tales como; sobrepeso, problemas articulares 
o afectaciones a organos como higado y riñon.

¿Cómo hacer la transición
de alimento para tu
cachorro?

< 4 kg:  MINIATURA 8 a 10 meses

Cachorro Adulto

< 10 kg:  PEQUEÑO 8 a 10 meses

Cachorro Adulto

11-25 kg: MEDIANO 12 meses

Cachorro Adulto

26-44 kg: GRANDE 15 meses

Cachorro Adulto

> 45 kg: GIGANTE 18-24 meses

Cachorro Adulto

días 1-3
25%
Nuevo

75%
Anterior

días 7-9

75%
Nuevo

25%
Anterior

día 10días 4-6

50%
Nuevo

50%
Anterior

100%
Nuevo



Cuidados básicos

1 El baño ayudará a mantener su pelo 
saludable. Es recomendable bañarlo 
en casa si aún no tiene el esquema 
vacunal completo.

2 No uses ningún producto antipulgas o 
medicamento, sin consultar antes con 
tu veterinario de confianza.

3 Procura que el aseo, o la limpieza sea 
un momento agradable.

4 Cumplir con su plan de vacunación y 
desparasitación es necesario.

     Además, recuerda:
- Después del baño, secar muy bien sus orejas para 

evitar la humedad en los oídos. 
- Evita bañarlo con productos de uso humano o que 

no sean diseñados para mascotas como detergentes 
de uso doméstico. 
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Pídele a tu veterinario de confianza que le realice a tu 
cachorro las pruebas SNAP Parvo y SNAP Giardia de 
IDEXX antes de iniciar su plan vacunal y del contacto 
con otros perros que tengas en casa, o que estén en 
otros espacios,  previniendo de esta forma el contagio. 

Cuando decidas adoptar a un cachorro y sepas que 
tiene  antecedentes de picaduras de garrapatas o que 
haya estado en zonas endémicas, es ideal que le realices  
una prueba de SNAP 4DX de IDEXX para descartar la 
presencia de hemoparásitos o gusano del corazón.

¡Su salud es
importante!
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Es fundamental llevar a tu cachorro al médico 
veterinario para que se establezca el protocolo de 
vacunación a seguir. No todos los planes de vacunación 
son iguales.

Cumplir con el plan de refuerzos anual de acuerdo a la 
sugerencia del veterinario y con esto mantener el carnet 
de vacunación al día.

Debes desparasitar a tu cachorro cada 2 o 3 meses, 
teniendo en cuenta las recomendaciones del médico 
veterinario.  

Plan de vacunación
y desparasitación

semana
08

P u p p y

semana
12

Cuádruple

Plan vacunal 

semana
20

Leptospira

semana
16

Quíntuple

semana
18

R a b i a
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Sus primeros días
Recíbelo con mucho cariño y comprensión, brindándole 
un buen ambiente.

-Permítele que olfatee todos los lugares de su nuevo 
hogar, esto le facilitará reconocer su nuevo entorno.

-Enséñale su lugar para dormir.

-Retira los objetos pequeños y peligrosos que se 
encuentren en tu hogar, evitando accidentes para tu 
cachorro; de igual forma, evita dejar a su alcance 
medicamentos o productos que contengan agentes 
químicos, y el acceso a cables o enchufes. Recuerda que 
en un principio son muy exploradores. 

-Programa una visita al médico veterinario 
para conocer su estado de salud. 

-Los primeros días tu cachorro puede que 
llore mucho, puede que se sienta solo; trata 
de no ir a verlo muy seguido cada vez que 
esto suceda. 

-El chocolate es tóxico para los perros; por 
lo cual, no permitas su consumo.

22



Interacción con personas: puedes exponer a tu 
cachorro a todos los estímulos visuales y auditivos que 
puedas con el objetivo de promover la interacción y su 
aprendizaje; igualmente, establece espacios de tiempo 
en los que tu cachorro interactúe con niños y con 
adultos, permitiéndole adaptarse más fácilmente a su 
entorno.

Sus primeros días
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¿Cómo socializar?
Interacción con otras mascotas: es esencial que tu 
cachorro aprenda a interactuar correctamente con 
otros perros y gatos; lo anterior, contribuye a su 
desarrollo motriz, fortalece su sistema de defensas, 
reduce el estrés y evita que desarrolle conductas 
agresivas.

- Es recomendable que cuando se esté haciendo ese 
proceso de socialización sea bajo tu constante 
supervisión para evitar posibles accidentes o 
lesiones.
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¿Y qué hago cuando tengo otra mascota 
en mi hogar?

Si en tu casa hay otros perros o gatos, el acercamiento 
debe ser de manera gradual, estableciendo sus espacios 
de alimentación y evitando privilegiar atenciones al 
nuevo miembro de la familia, esto evitando que tus otras 
mascotas se sientan excluidas.

Reglas básicas de
comportamiento
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Todo cachorro adora jugar a cualquier hora y lugar, 
preferiblemente en lugares donde puedan correr, saltar 
y excavar. 

Jugando con él le podrás enseñar reglas de 
comportamiento, debes guiarlo y enseñarle con qué 
puede jugar y con qué no. De esta manera también 
creas una estrecha amistad con tu cachorro.
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A la hora de ir al baño, es muy importante enseñarle a tu 
cachorro a hacer sus necesidades en un solo lugar, esto  
requiere de tu paciencia, amor y muchos snacks, puede 
ser una galleta Natural Select para premiarlo cada vez 
que lo haga bien. 

Puedes facilitar este proceso usando los training pads 
de Pet Spa, que por su facilidad de uso y comodidad 
ayudan en el adiestramiento de tu cachorro y son  
ideales para mantener la higiene en espacios cerrados, 
ya que neutraliza los olores.

Reglas básicas de
comportamiento
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Recuerda también que es 
responsabilidad del tutor adiestrar 
al cachorro, generando un buen 
comportamiento en espacios 
públicos como parques, zonas 
comunes, y  en espacios cerrados 
como apartamentos y conjuntos 
residenciales. De igual forma, el 
buen manejo y control de la 
contaminación auditiva, olfativa y 
desechos producidos por la 
mascota, y el uso del bozal para las 
razas consideradas potencialmente 
peligrosas.

Cultura
ciudadana
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Los guacales diseñados especialmente para perros son 
recomendados para los viajes cortos o largos en carro, 
siendo los guacales de viaje de plástico probablemente 
la mejor alternativa. Hay que tener en cuenta que estos 
deben ser espaciosos, de tal manera que tu cachorro 
pueda moverse y dar la vuelta sin dificultades. Existe 
otro tipo de guacales como los de mano más pequeños 
y portátiles que son excelentes para los 
desplazamientos cortos, por ejemplo; las visitas al 
veterinario.

Si tu cachorro requiere de sedación o tranquilización 
antes del viaje es necesario consultar con tu veterinario 
de confianza. No es recomendable alimentar a tu 
cachorro antes del viaje, a menos que este supere las 
cinco horas, así se evitará el estrés o mareo.

Consejos prácticos
VIAJES CON TU CACHORRO

- Nota: si no puedes viajar con tu cachorro, las 
guarderías u hoteles caninos son una excelente 
alternativa. Es importante tener el plan vacunal al día.
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